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Alla scoperta delle antiche vie di comunicazione



INSOLITE VEDUTE METESI/I

Monte Vico fAlvano da Meta per via Grottelle

DESCRIZIONE DELLITINERARIO: Domenica 20 Ottobre

Dalla stazione di Meta per via Cassari, Difficolta

poi per il Corso ltalia e per Via Ponte

Vecchio, raggiungeremo Casa Starita.

Attraverso Via Grottelle giungeremo ad APPUNTAMENTO:

Arola dove potremo fare una breve Stazione di Meta, ore 8.30

sosta al bar.

Dalla  Piazza di  Arola seguiremo |l

sentiero  CAl 342 lasciandoci il Cippo

sulla  sinistra  fino alla sella di Arola 6/7h 600mt Tipologia Km

(incrocio Sentiero CAl 300 - Alta Via

dei Monti Lattari) e quindi raggiungeremo PUNTI D’ACQUA: -

la Vetta del Monte Vico Alvano. Da qui Fontanella o Casa Starita e il
. L . Bar ad Arola

arriveremo al Parco del Principe e poi,

seguendo Via Lavinola prima e Via Trarivi

poi, raggiungeremo nuovamente Casa

Starita e, tramite Via Ponte Vecchio,

torneremo nuovamente ol punto di partenza.

(escursionistica-media)

¢ gradito un cenno di adesione all'indirizzo




Insolite vedute Metesi/2
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Alla scoperta delle antiche vie di comunicazione



INSOLITE VEDUTE METESI/2

| Camaldoli ¢ Monte Crocione da Meta per fAlberi

DESCRIZIONE DELLITINERARIO:

Dalla stazione di Meta raggiungeremo la
frazione di Alberi per via Cassari e poi
per Via Casa laccarino.

Dalla piazza di Alberi, con un sentiero
che passa attraverso le ultime cose,
raggiungeremo Villa Giusso.

Da I a pochi metri ci affacceremo su
Meta dai Camaldoli e poi proseguiremo
in direzione Monte Crocione. Questa ¢
un’insolita cima al confine tra il territorio
Metese e quello Vicano che ci offre una
meravigliosa vista su Meta e la Penisola
Sorrentina. Al ritorno nei pressi della
terrazza dei Camaldoli faremo una
breve sosta per uno snack. Alla fine della
passeggiata, riforneremo al punto di partenza
per la stessa stroda dellandata.

Sabato 26 Ottobre

Difficolta ( F

(escursionistica-media)

APPUNTAMENTO:
Stazione di Meta, ore 8.30

L (v (aR) (7

4h  250mt Tipologia Km

PUNTI D’ACQUA:
Casa dell'acqua in Piazza ad
Alberi, allandata ed al ritorno

& gradito un cenno di adesione all'indirizzo insolitevedutemetesi@comune.meta.na.it
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Alla scoperta delle antiche vie di comunicazione



INSOLITE VEDUTE METESI/3

| Casini di Caccia Borbonici da Meta per Alberi

DESCRIZIONE DELLITINERARIO:

Dalla stazione di Meta raggiungeremo la
frazione di Alberi per via Cassari e poi
per Via Casa laccarino.

Dalla piazza di Alberi, attraverso una
scalinata, raggiungeremo il limite delle
cose e poi, attraverso una fraccia di
sentiero, giungeremo ai Casini di Caccia
borbonici da dove godremo una vista
speftacolare su Meta e su tutta la
Penisola Sorrentina.

Presso i Casini di Caccia faremo una
breve sosta per uno snack.

fAlla fine della passeggiata, ritorneremo a
Meta per la stessa strada dell'andata.

Domenica 3 Novembre

Difficolta @

(escursionistica-media)

APPUNTAMENTO:
Stazione di Meta, ore 8.30

A0

300mt Tipologia Km

PUNTI D'ACQUA:
Casa dell'acqua in Piazza ad
Alberi, allandata ed al ritorno

& gradito un cenno di adesione all'indirizzo insolitevedutemetesi@comune.meta.na.it




L‘Amministrazione comunale si appresta a celebrare il bicentenario della
nascita del Comune di Meta, divenuto autonomo il 3l dicembre 1819,
dimostrandosi  sempre sensibile ad offrire occasioni stimolanti  per
valorizzare e far conoscere le caratteristiche del territorio. Nellambito
degli eventi in contiere per questa ricorrenza, si ¢ pensato anche di
esplorare le antiche vie di comunicazione e angoli suggestivi di Meta, per
scoprirla da prospettive diverse ed apprezzarne maggiormente le
specificitd  geografiche e culturali, fissando tfre oppuntamenti pensati
come opportuni’rd per quanti vi aderiranno.

Nel dettaglio, vi saranno tre escursioni, guidate da Nino Mastellone e
Peppe frcolano, nelle date 20 - 26 ottobre e 3 novembre, battezzate
come le "Insolite vedute Metesi" e finalizzate per I'appunto ad esplorare
il territorio partendo dalle zone urbane, fino ad arrivare ai punt
naturalistici  pid  offascinanti e dai  quali si  potranno  facilmente
comprendere e opprezzare le particolari caratteristiche di questo tratto
di costa che vanta una posizione strategica nel Golfo di Napoli e una
storia che affonda le radici in un lontanissimo passato.

£ allora... zaino in spalla e ‘lento pede” avviamoci insieme alla riscoperta
del nostro poese.

I Sindaco

Giuseppe Tito

L'Assessore al Turismo
Pasquale Cacace

Il Consigliere alla Cultura
Biancamaria Balzano

DIRETTORI DI ESCURSIONE:
NINO MASTELLONE 328.6142798 - PEPPE ERCOLANO 3934273868

| direttori di escursione si riservano di rinviore ad dlira data o modificare in porte litinerario in caso di meteo
avverso o condizioni del senfiero e capacitd dei porteciponti tali da impedire la conclusione dellescursione nei
tempi prefissati. In coso di rinvio, le nuove date saronno comunicate sul sito del Comune di Meto.

EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO:
Scarponi da trekking o simiari con suola scolpita, giocca a vento e/o mantelina ontipioggia, snack,
abbigliamento fipo escursionistico “a strati’, acqua (dlmeno due litri a personal, bastoncini telescopici, zainetto,
cappelino e spirito di adattamento.

Duronte le tfre escursioni, [Amministrazione comunale organizzerd, lungo i percorsi, dei punti di ristoro con
piccole degustazioni di prodotti tipici

Groh’co:|mpmnfe%m{'icl-|eﬂAMem [NA) Foto: A. fienga e N. Mastellone
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